Att uppleva konst

CECILIA NELSON

»Det dr dd ndgot trams detta att massorna skall
forsta konsten, den skall f6rstds av dom som har lust».

Orden ir den danske bildhuggaren Robert Jacobsens.

Fér mig, som en relativ ung konstpedagog, blev pastiendet starten pd ett in-
tensivt arbete med att forsoka hitta vigar att nd »massorna», och ge dem lusten
till konst.

Min mélgrupp var klart definierad nir jag for fem &r sedan bérjade som
konstpedagog pd Lunds konsthall. Den utgjordes av barn och unga i Lunds
kommun. Jag skulle initiera en verksamhet som skulle permanentas. Jag hade
inte nigon medhjilpare utan f6rvintades klara uppgiften sjilv.

Jag fick fria hinder. Kontakter med f6rskolor, skolor, fritidshem och fritids-
girdar byggdes upp. Manga fantastiska externa medhjilpare fanns plotsligt i
arbetet. Tillsammans byggde vi upp ett system hur bokningarna skulle goras
infor varje ny utstillning och hur jag kunde informera institutionerna om inne-
hallet i konsthallens verksamhet. Vi fann att inbjudningar skulle ga ut till alla
enheter och till de pedagoger som valts att ansvara for kulturfrigorna pé sin
skola eller forskola. Ett besok pa konsthallen skulle uppfattas som en férmén.
Den skulle vara frivillig. Den skulle vara avgiftsfri. Men for att alla berérda
skulle forstd vad det innebar att en grupp fick vara med om en visning, tringde
jag mig in pa studiedagar och forildraméten och berittade. Fér manga forildrar
var det ett ganska onédigt inslag. »Vara barn skall ju lira sig trafik och hygien.
Skall de nu ocksd tvingas lira sig nigot om konst?» Eller »Behéver de kunna allt
om Picasso nu ocksé»? Nir jag mirkte forildrarnas tveksamhet, bjéd jag in dem
att nirvara vid en visning tillsammans med sina barn. Min entusiasm rickte
dessutom till att d& och da bjuda in hela klasser/forskolegrupper till 16rdagsvis-
ningar med forildrar.

De hir besoken forindrade forildrars uppfattning om vad métet med konst
kan vara. Hir sig de — kanske for forsta gingen — hur konsten inbjuder oss alla
att tinka och forstd och att det ocksd giller barn.
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Min vision var att bevisa att jag genom visningar kunde bidra till att ge bar-
nen lusten till konst. Den lusten ir inte medfédd. Den skapas av tillginglighet,
en positiv omgivning, trining, oppenhet och méjligheter. Lusten vixer nir
konstupplevelsen och konstforstielsen 6kar. Kunskap och lust f6ljs at.

Min vision handlade emellertid inte enbart om att initiera lusten till konst.
Jag ville uppna fyra konkreta mal: jag ville 6ka barnens lust att se. Jag ville vidga
barnens uppfattning om verkligheten. Jag ville bidra till att 6ka deras forstielse for
vem de sjilva ir, och jag ville medverka till att de skulle kinna lust att sjilva skapa.

Malen var hagt stillda. Men utan dem hade visningen ingen dragningskraft.

Forverkligades mina drommar? Inte gjordes det ndgra vetenskapliga under-
sokningar, inte frigade politikerna nigon ging mig vad jag egentligen gjorde de
ddr fem timmarna om dagen di jag »umgicks» med barnen. Men inda vet jag!
Barn och unga, som jag hade férménen att triffa minga ginger, bekriftade mina
intentioner. Lusten och kunskapen 6kade. Samtalen blev allt intensivare ju mera
vira gemensamma erfarenheter vixte. Konstassociationerna blev allt fler. Op-
penheten intensifierades. Ocksd de »tysta» barnen vigade beritta!

Det ricker inte att ha visioner eller en nerskriven plan om man vill lyckas.
Man miste givetvis ha en metodik som svarar mot de uppstillda mélen.

Forst giller det att »glomma bort» den gamla konstpedagogiken som gick ut
pd att en vuxen berittar vad barnen skall se i konstverk efter konstverk, en peda-
gogik ddr den vuxne ir aktiv och barnen passiva. Vi har alla varit med om den.
I detalj fir de unga hora vad de forvintas se pd en mélning,.

En utstillning innehaller alltid verk som 4r mera betydelsefulla 4n andra. Vis-
ningen skall omfatta just dem, det 4r innehéllet i dem som ir virt arbetsmate-
rial. Men jag borjar inte med att visa barnen bilderna utan f6rséker med ordens
hjilp undersoka, om barnen har med sig liknande erfarenheter och tankar. S&
sméningom kan vi knyta samman konstnirens och barnens upplevelser. Det ir
ndgonting av jubel f6r barn att uppticka att en vuxen upplevt detsamma! I den
processen ir barnen mycket aktiva!

Men hur gir detta till? Alla visningar bérjar med en introduktion (ett ord jag
inte anvinder infor barnen).

Introduktionen ir viktig. Vi tinker oss en grupp 6-&ringar. De har aldrig varit
i en konsthall férut. De sitter pd sina kuddar, jag pé en liten pall framf6r dem.
Vi skall presentera oss for varandra. Jag maste ju fa veta vilket dagis de kommer
ifrin. De berittar, vi borjar sakta bli bekanta med varandra. Barnen ir fyllda av
forvintan, fyllda med nigot vi vuxna har forlorat: férundran. Det dr denna
egenskap som hjilper dem att ta in all ny kunskap, som en visning pa en konst-
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institution medfér. Om vuxna hade behallit sin formaga att kinna férundran
hade de inte s3 ofta fallit i den gropen att infér obekanta konstverk kinna forar-
gelse. »Skall nu detta vara konst?» En del vuxna har ir ett gammalt konstbegrepp
med sig in i konsthallen. »Konst skall vara vacker, forestillande och begriplig.»
Om det inte stimmer med det de ser, s ir det inte konst. Konstbegreppet upp-
trider i barnens liv i drskurs 6, pa varen. Innan dess finns inte problemet: det
barnen ser i en konsthall 4r konst. S& klart!

I introduktionen frgar jag barnen vad huset heter dir vi just nu sitter i. Det
finns grupper dir ingen vet vad huset heter — férmodligen har man glémt att
beritta det. Ett hus didr man tagit bort alla mébler, gardiner, blomkrukor och
bara visar méalningar eller skulpturer maste ju heta konsthall — sirskilt som det
ekar s3. Vem har gjort alla milningarna? Hur kom de hit? Vad ir en konstnir?
Av det hir samtalet framgir det att de flesta barn aldrig triffat en konstnir.
Mainga barn har heller inte sett forildrar skapa, méla eller teckna.

Innan jag introducerar utstillaren siger jag till barnen. »Nu skall ni fa en svir
friga. Den dr sd svar att minga vuxna suckar nir de hor den! Varfor skall ni
komma hit idag och titta p& konst?» Barnen ser pd mig, jag hor hur de drar an-
dan, sedan siger de med stor inlevelse: »Fér att du inte ska vara si ensam!»

Mellanstadiebarnen har ett helt annat svar, det kommer snabbt:» For att vi
inte ska springa med pallarna och inte skrika och f6r att vi ska 4ta dpplena utan-
for!» Jag skrattar och tycker att det varit enklare om de stannat i skolan, gétt fram
och tillbaka i korridoren med sina stolar, tysta, och sedan itit dpplena ute pa
skolgdrden. Alla barn ser komiken i det!

Om ingen vuxen berittat varfor gruppen eller klassen skall ge sig ivig till
konsthallen, s maste jag beritta. Inget barn skall vara utan den vuxnes motiva-
tion. »Vet ni vad som hinder nir vi ser pd konst? Jo, ndgot fantastiskt: vi borjar
tinka och kidnna! Var tar allt detta vigen? Det stannar kvar inne i en. Det dr det
som gor att vi vixer inutil» »Det kiinns redan!» siger de smé barnen.

S4 dr jag d4 dntligen framme vid sjilva utstillningen da jag skall beritta om
konstniren, lita henne/honom bli levande och nirvarande. Det ir hennes/hans
tankar, drdmmar och upplevelser vi nu ska fi mita. »Har ni kiint saknad nigon
ging?» Frigar jag. Jan Hafstroms mélning »Saknad» hinger i salen intill, vi ser
den inte. Jag frigar om nigon kint saknad. Alla barn vet hur saknad kinns. »Kan
ni beskriva saknad fér mig?» Det ir litt siger 6-aringarna. »Forst har man négort,
sedan blir man av med det och sedan lingtar man.» Pappa som férsvann nir han
hittade en ny fru, mormor som plétsligt dog, 16rdagsgodiset som man lovat inte
dta mer ....Nir alla berittat, ber jag tva barn att gd in i nista sal: »Dir hinger en
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bild av saknaden. Vill ni leta upp den!» Det vill de. Vi andra sitter kvar, tysta,
intensivt lyssnande. Om en liten stund stir de tvd 6-dringarna i dérréppningen
och siger triumferande: »Nu har vi hittat den!» och s3 visar de oss vigen till den
bild de valt. Vi sitter oss framfér mélningen. Jag frigar dem: »Hur kunde ni
kinna igen saknaden?» Barnen berittar och forklarar. Hir kan det inte vara friga
om ritt eller fel. Barnen har valt och motiverat sitt val. I detta 6gonblick skulle
allt vara forlorat om jag hade sagt: »Men kira barn, sa ser inte saknad ut!» Vara
upplevelser ser sd olika ut! Mina medhjilpare har valt en bild som lag nira deras
erfarenhet men kanske lingt frin min. Nu kommer de andra barnen in i samtalet
»Skulle det inte kunna vara den?» S3 fir vi lyssna till ett annat val och en annan
motivering. Barnen trinas att visa respekt for varandras val men samtidigt upp-
lever de bildkonstens mangtydighet och méjligheter till olika tolkningar.

Sittande framfor Jan Hafstroms bild av »Saknaden» — som mina medhyjilpare
faktiskt valde — berittar jag om konstnirens tankar och erfarenheter nir han
gjorde médlningen. Men detta gor jag forst sedan barnen beskrivit for mig vad de
ser. Det dr ldtt att tro att seendet idr en objektiv iakttagelse. Inte forrin vi frigar
vad ndgon annan ser, borjar vi forstd, att olikheter i sjilva perceptionen ir en av
anledningarna till varfor vi uppfattar konst sa olika.

Nir inga frgor finns mer framfor »Saknaden», bérjar jag friga om nista er-
farenhet som vi ska aterfinna i en bild. Kanske blir det forilskelse. Hur ser den
ut? Samtalen stimulerar hela tiden nyfikenheten.

Perceptionen, varseblivningen, kan beskrivas som en tolkning av intrycken,
av den retning som bildat monster p& nithinnan. Med hjilp av vart synsinne
soker vi hitta en ordning i det vi ser. Virt synsinne ir instillt p att forstd en
tredimensionell verklighet. Att se pa bilder, som ju ir tvidimensionella, 4r nigot
sekundirt. Barn ser inte djupet i bilder forrin i 6-drsaldern.

Det verkar rimligt att siga att ett konstverk upplevs med synsinnet. Men syn-
sinnet utgor bara en del av vir upplevelse. Kinselsinnet, det haptiska systemet,
med vilket vi undersdker vir omgivning med berdring, medverkar nir vi ser na-
got som hdrt, mjuke, vasst, strive, varmt eller kallt och olika egenskaper i en ytas
struktur. Dessutom bidrar véra erfarenheter frin vért orienteringssystem att vi
upplever balans — obalans i bild, rérelse och dynamiska kvaliteter, spinningar.

Ett konstverk upplevs alltsd med ménga sinnen. Med mig in i en konsthall
eller ett museum har jag med mig mina forvintningar, min kunskap, mina be-
hov, mina drommar och minnen, och givetvis mina intressen. Att jag ocksa har
med mig mina férdomar behover jag vil inte papeka. Vir konstupplevelse ir
ddrfor alltid en unik upplevelse.
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Professor Gunnar Berefelt, som dgnat mycken forskning kring dessa frigor
har sammanfattat konstupplevelsen i en enda mening: »Omstindigheterna, per-
sonlig disposition och sociokulturell betingning avgér vad man ser och hur man
uppfattar det sedda». Han framhaller att varseblivning inte 4r ndgot avtryck av
det optiska monstret, utan resultatet av en bearbetning och tolkning som delvis
ir beroende av var personlighet.

En vuxen har stérre urskillningsférméga 4n ett litet barn. Men barnet upple-
ver ofta det sedda mer intensivt — dérfor att det 4r forstagingsvarseblivningar.
Med hjilp av dem orienterar vi oss i tillvaron.

Ordet »omstindigheterna» kriver en kommentar. Enkelt kan man beskriva
det som VAR, NAR och HUR jag upplever konst. Det knyter an till pedagogi-
ken for barn. Hur viktigt det ir att alla barn kinner sig vilkomna, att de fir svar
pa sina frigor, att de mdter en vuxen som tar dem pé allvar, som helt enkelt ir
en medminniska.

Som pedagog fir jag aldrig gora mig for stor pd konstnirens bekostnad. Jag
fir inte dominera visningen. Jag ir bara en formedlare. Men ibland madste jag
anvinda mig sjilv som en inging, en kodéppnare, for att barnen skall ta till sig
en bild. Detta giller givetvis infér bilder som ir komplicerade och svira att nd
fram till. Nir jag berittat hur jag sjilv »knickt koden» d4 lossnar det. Detta inte
for att beritta att detta dr vigen ni skall gi, utan for att markera att detta 4r ett
sitt att f kontakt med konstverket och en dialog med konstniren. Han ir vis-
serligen fysiskt frinvarande, men nirvarande genom sin bild.

Det ir en stor skillnad att undervisa om samtidens konst i jimforelse med ett
historiskt material. Oftast harjag métt, samtalat och arbetat med den utstillande
konstniren. Det innebir att jag kan besvara manga fler frigor som barnen stiller.
Nirheten till konstniren blir tydligare for dem. Barnens fragor kan f6r en vuxenpu-
blik i ménga fall uppfattas som irrelevanta, men f6r dem sjilva ett led i tolkningen.

Vuxenpubliken gor det ofta svart for sig. Den begir av sig sjilv att den lika
snabbt som det tar att observera en bild ocks3 skall tolka den och t.o.m. ha en
dsikt om den. Den processen kan ta ling tid i ansprak. Kanske maste vi se bilden
mer dn en gdng. Miste vi se bilden med krav att forstd den? Kan det inte lika
girna vara si att jag som betraktare skall kunna nirma mig konstverket med bara
kinslan. Vi behover acceptera att konst kan innebira upplevelser bort frin sprik
och forklaring. Bdde barn och vuxna behover trinas att viga lita pd det man inte
kan ge namn 4t. Att kinna genom kroppen!

Jag minns en utstillning med danska konkretister. P4 utstillningen fanns
mdnga geometriska figurer. En mélning bestod av en inre kvadrat omgiven av
manga kvadrater. Alla barn som var 6ver sex ar tolkade bilden som en korridor,
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en skorsten, en fingelsegdng. Rorelsen, djupet. Den klass jag nu skall referera till
hade varit i konsthallen manga ginger. Nir dirfor en elev plotsligt sa: »Det
tycker inte jag)» bad jag honom att beritta hur han tolkat bilden. »Jag tycker att
det 4r en vig in i livet)» Klassen tog emot hans tolkning under respektfull tyst-
nad men alla forsokte forstd hur han tinkt. Jag frigade honom om han ville
forklara hur han tinkt. De olikfirgade kvadraterna, som ldg utanpd varandra,
kindes fér honom som en ling vig genom en skog. Lingst inne l&g den ljus-
grona kvadraten. Som en glinta — dir bérjade livet!

Var denna 8-dring en unik varelse med sitt poetiska sprak? Absolut inte! Han
dr ett av minga barn som trinats att beskriva tankar och upplevelser. Han har
vant sig vid att hir, bland konsten, finns det utrymme och tid att beritta nagot
som man har inom sig men som inte fir utrymme i vardagen att tala om.

En erfarenhet jag gjort, och som forst forvinade mig, var att flera lirare pape-
kade att just den eleven, som i konsthallen talade s& mycket, inte var sirskilt med-
delsam i skolan. Inte s egendomligt nir man tinker efter. Vara olika institutio-
ner behandlar olika delar av livet. Drommande, tinkande barn, kanske struntar i
Hallands floder, men har ménga tankar om forilskelse och om déden.

Barns poetiska beskrivningar infér konst forsvinner om den inte stimuleras.
Omgivningen maste markera att den ir viktig och fantastisk! Men det finns en
tydlig forindring i drskurs 6, pa viren. D4 aterkommer ofta en friga: »Vad kos-
tar den?» Vuxenlivets vardag har hittat en kil in i konsthallen. I arskurs 8 ir
priset pd ett konstverk ointressant. Nu giller frigan »Hur lang tid tar visningen?»
De utmanande frigorna stiller gymnasieeleverna. »Vad ir konst egentligen?» D3
berittarjag om Marcel Duchamp och hans ready-mades frin 1910-talet som
forindrade konstbegreppet. Vardagsvixlingen mellan forskolebarnens férund-
ran och de ildre elevernas skepsis dr oerhort stimulerande! Men for alla giller:
Konstverket finns i betraktarens 6gon.

Det finns en press pd varje konstpedagog. Visningen méste bli bra! Jag triffar
kanske aldrig de hir barnen mer och de skall inte minnas bessket som fullstin-
digt meningslost! En konstpedagog far ofta inte en andra chans!

En liten klass, drskurs 2, ir i konsthallen for férsta gingen. Vi sitter framfér
en bild och jag har litit barnen beritta vad de ser. D4 frigar jag: »Vem har be-
staimt att konstverket skall se ut sd hir?» Klassen blir tyst en stund. S siger en
pojke, med en suck: »Det dr nog kommunen!»

Nu fér jag en chans att beritta om vér kreativitet. En kommun bestimmer
mycket — men aldrig 6ver de bilder konstnirer eller vi gér! En minniska bestim-
mer alltid sjilv 6ver sin bild! Det dr ju bara vi som vet vad vi ska beritta, och hur.
»Glom aldrig det!» Barnen lovar.
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Varfor ir detta s viktigt att markera for barnen? Dirfor att de maste f3 héra det
unika med all kultur! Konstnirer, forfattare, dansare, skidespelare, musiker beskri-
ver sina tankar om livet annorlunda in medievirlden. Nir vi méter kultur, lir vi oss
att se pa livet pd ett nytt sitt, vi far lust ate stilla nya frigor, vi ser nya sammanhang.
Vi ser ocksd pé oss sjilva pd ett annat sitt. Om kommunen skulle bestimma hur
mélningar skulle se ut — skrattande forsoker vi tinka oss vad de skulle handla om
och vad de skulle kunna likna. Kanske som ett protokoll frin ett sammantride!

Under en visning giller det att tydliggéra mycket slentriantinkande i barnens
bildvirld. Friheten att skapa, friheten att tycka och tinka, skapar sjilvmedvetna
vuxna — vuxna som generdst tar emot konstnirernas verk och som samtidigt ir
medvetna om betraktarens medskapande roll.

Att betrakta konst méste fi ta tid. P4 en timme ser jag tillsammans med barnen
mellan fem och sju konstverk. Samtalen innan vi fir se verket, reflektionen och
tolkningen framfor verket, berittelsen om konstnirens tankar. Barnen ir hela ti-
den aktiva. Nir en timme ir slut siger ofta de yngre barnen: »Men vi kan ju inte
gd hem nu! Vi har ju inte sett allt!» Ibland later jag dem iaketa hur vuxna gér nir
de kommer in i konsthallen. De klarar av att se femtio konstverk pa sju minuter!

Hur ling tid behover vi for att lisa en roman? Sjilvklart 4r det individuellt —
men jag foresldr tio dagar. Hur léng tid tar det att se en teaterpjis? Tre timmar.
Hur lang tid tar det att lyssna pa en Beethoven-symfoni? 35 minuter. Hur ling
tid tar det att se pa ett konstverk, notera att det finns dir? Ett par sekunder.

Det 4r mot den bakgrunden jag i undervisningen inprintar att konst miste fa
ta tid. Vi behover inte folja en liroplan. Dirfor kan jag anpassa samtalen till de
omrdden barnen har behov av i anslutning till utstillningen. Ingenstans skall vi
redovisa ett resultat. Barnen skall diremot ha kint att en vuxen, konstniren, har
berittat nagot f6r dem — kanske nigot de aldrig hort eller sett tidigare. Eller
kanske har de métt en vuxen som upplevt detsamma som de sjilva.

Varje dag fér jag som konstpedagog frigor och berittelser. Ibland kan de vara
tunga att ta emot. Infor en stor mélning talade vi om ridsla. Var i kroppen sitter
den? Hur blir man av med den? D4 berittar en pojke i hogstadiet att han kdnner
ridsla varje dag. Hans mamma hotar stindigt att kasta sig ut frin balkongen.
Ridslan, som sitter i magen, dterkommer varje dag efter skolans slut nir han
sitter nyckeln i l3set till ligenheten. Ar mamma kvar? Nir pojken slutat sin be-
rittelse uppstdr en intensiv tystnad. Klasskamraterna stirrar i golvet. Lirarens
fullstindigt 6verraskande ansikte berittar for mig att detta har han inte kint tll.
Jag ber pojken fortsitta sin berittelse. Han pratar vidare, mirkbart littad over
gensvaret. D4 lovar jag honom att jag tillsammans med ldraren skall gora allt vad
vi kan f6r att hjilpa honom.
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Nir visningen ir slut har liraren och jag den forsta dverliggningen. Med all
ritt kan nu ldsaren stilla frigan om inte konstpedagogen gitt 6ver sin kompe-
tens och forsokt leka kurator. En ung minniska ber om hjilp — det finns bara ett
sitt att hantera det: att engagera sig.

En av de myter konstpedagogerna har att arbeta mot ir den att kunskap om
en utstillning eller om nigra konstverk forstor upplevelsen i utstillningen. Jag
pastdr att kunskapen 1i stillet fordjupar den. Kinslan av att veta och att kiinna
igen, forstirker mottagandet. Vem ger barnen kunskapen infor bessket? Givetvis
de externa medarbetarna. Det idr ocksd de som bearbetar barnens upplevelser
efter besoket.

Finns det utstillningar som barn inte borde se? Om temat 4r déden kan jag
mirka att en del lirare tvekar. Generellt vill jag siga, att utstillningar som bear-
betas infor bilderna med en vuxen, inte oroar barnen. Bilder, diremot, som barn
upplever utan vuxna skapar mycket storre oro. Barn ir dessutom rationella, sak-
liga. Samtal om svira ting behéver man tala med barn om flera ginger. Olika
vuxna har dessutom olika sitt att beskriva férhéllandena pd. Det vi kan kriva av
en pedagog ir drlighet, trovirdighet och autenticitet. Barn mirker omedelbart
om man »spelar» en roll.

Ett konstverk uppstdr i en samtid, i en social situation. Den fir sin fulla me-
ning forst nir sd manga utanforliggande faktorer som méijligt sitts i forhallande
till konstverket. Hir kan en pedagog tydliggora alla forutsittningar f6r konstver-
kets tillblivelse. Det spinnande med yrket ir att ju lingre tid man arbetat med
en utstillning ju fler infallsvinklar fir man.

Pedagogens olika sidor kanske forvinar. Ar allt detta arbete egentligen nod-
vindigt? Kan det inte vara sd enkelt att om konsten bara ir riktigt bra sa talar
den direke till betraktaren? Fér mig finns bara svaret: »Intuition i konsten ir i
verkligheten resultat av lingvarig triningy.

Om man nu inte bor nira ett museum eller en konsthall, om man inte som
barn inbjuds att trina sig att se pa konst, dr det di »kore»? Sjilvklart inte. Men
transportstrickorna till konsten och upplevelserna blir lingre. Om man nu inte
alls 4r intresserad av konst, av det som visas pé gallerier och museer — lever man
da ett simre liv? Nej, inte alls. Bara annorlunda. Jag ir 6vertygad om att man
kan leva ett fullgott liv och bli en bra minniska utan bildkonsten — men nir man
mott den i ndgra av dess skepnader vill man se mera eftersom man uppticke att
den gor en levande! Stor konst forindrar och forvandlar seendet!

Foredraget hiller i Heimdall den 8 oktober1980.
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