Lukternas varld — frdn mygg och maoss till manniskor

Den 19 maj, som for ovanlighetens skull var en mandag, intogs scenen av neuroetologen och Max
Planck-professorn i Jena Bill S Hansson med en forestallning som hette duga, ett anforande till saval
innehall som framférande bland de allra basta i Heimdall under det senaste decenniet.

Féljden darav ar bl a den att redaktoren av dessa rader inte forsoker sig pa nagra egna utvikningar utan
inskranker sig till att redovisa korta citat ur en blott nagra ar gammal bok av foredragshallaren, Lukter
— En sinnlig historia, enligt foljande, dock forst efter foljande atergivande av presentation Heimdalls
inbjudan till sammankomsten.

Om foredragshallaren kan man pa Wikipedia inhamta bl a féljande. Fodd 1959 disputerade han 1988 i
Lund pa en avhandling om feromoner hos insekter och deras betydelse for fortplanting. Han blev sa
smaningom professor i kemisk ekologi, forst i Lund och sedan vid Sveriges Lantbruksuniversitet
(SLU) i Alnarp. Ar 2006 blev han utsedd till direktér vid Max Planckinstitutet for kemisk ekologi i
Jena, Tyskland. Han leder avdelningen for evolution&r neuroetologi och studerar neurobiologiska och
beteenderelevanta aspekter av samspelet mellan insekter och deras vardvaxter, med fokus pa hur
insekter uppfattar och tolkar dofter och hur detta omsitts i ett beteendesvar. Fran juni 2014 till juni
2020 var han vice president for Max Planck-sallskapet. Hans vetenskapliga publicering har enligt
Scopus Gver 21 000 citeringar och ett h-index pa 76 [vilket enligt en annan Wikipedia-artikel ar
utomordentligt hdgt och hedrande]. Han &r hedersprofessor vid Friedrich-Schiller-Universitat i Jena,
gastprofessor vid SLU, Alnarp, och bl a medlem av Kungl Vetenskapsakademien, Kungl Skogs- och
Lantbruksakademien och the Royal Entomolocigal Society.

Den som i likhet med undertecknad vill veta mer aven om begreppet feromoner kan ocksa anlita
Wikipedia:

Feromoner (fran grekiskans "@ep®", jag bér, och andra stavelsen i horman) &r &mnen som tillverkas i
kroppen och som organismer sprider for att paverka andra individers beteenden. Eftersom feromoner
ar uppbyggda av kemiska substanser har de ocksa olika egenskaper. Beroende pa vad for feromon som
sénds ut finns den kvar i luften olika lange och sander ut olika information. Vid hotfulla situationer
sander vissa organismer, framfor allt fiskar och insekter, ut sa kallade alarmamnen, vilket &r en typ av
feromon, som varnar andra individer av samma art for fara. Forskningen om feromoner kom igang
relativt sent. Nar det galler manniskor och generellt ménniskoaporna har man lange trott att dessa arter
séllan eller aldrig anvénder luktsinnet i sociala situationer. Idag vet man att manniskoapornas luktsinne
har betydelse dven om delar av lukterna inte uppfattas av den medvetna hjarnan. Intressanta studier
visar att kroppslukt eller specifika enskilda @mnen som finns t ex pa hudens yta kan paverka en
mottagare pa olika satt. Tex finns det flera studier som antyder att kvinnans menstruationscykel kan
paverkas av att hon exponeras for svettamnen. Andra studier visar att heterosexuella kvinnor foredrar
doften av méan som skiljer sig fran dem sjalva med avseende pa ett visst genkomplex, kallat HLA-
systemet, som for att undvika inavelsproblematik.

Sa over till citaten ur foredragshallarens blott nagra ar gamla bok Lukter — En sinnlig historia.

”Lukter utgor en sa sjilvklar del av livet att de ofta forbises. Men de spelar en mer avgérande roll &n
vad vi kan tro - fér bland annat minne, parbildning och 6verlevnad hos bade ménniskor och djur. Aven
véxter har en sorts luktsinne som de anvander for att motta doftmeddelanden och varningssignaler.



Samtliga organismer, bade med och utan ryggrad, anvander sig av sina sinnen for att tolka sin
omgivning och kommunicera med varandra. Det géller allt fran manniskor till insekter. Under
evolutionens gang har olika arter blivit mer eller mindre beroende av vissa typer av information.
Syrsor och fladdermoss forlitar sig till stor del pa ljudvagor, medan synen ar viktigare for trollslandor
och manniskor. Nattfjérilar, grisar och hundar &r mer k&nda for sitt hogutvecklade luktsinne.

Som manniskor &r vi s synberoende att vi ofta glommer bort vara dvriga sinnen. Det galler inte minst
luktsinnet. --- Vi kanske tror att vi inte ar lika beroende som andra arter av olfaktorisk information
men sa ar det inte [olfaktorisk = som avser luktsinnet]. Manga viktiga aspekter av livet hanger pa var
formaga att urskilja dofter.

Hos andra djur &r luktsinnet helt avgérande for artens 6verlevnad och fortplantningsformaga. ---
Nattfjarilshanen orienterar sig efter honans doftspar, ett feromon som utsondras i forsvinnande laga
halter, och ar sannolikt den bésta luktaren av dem alla.

Nar laxen under lekvandringen atervander till yngelplatsen sa anvander den sig av luktsinnet for att
hitta fram. Utan doftspar hade den simmat vilse. Vattnets lukter &r sa specifika att varje biflod har sin
egen unika doft. Hanhundar ar minst lika skickliga som nattfjarilshanar pa att urskilja honans doft
under en fertil period, om 4n inte lika kansliga, Andé &r hundar mer an tusen ganger kénsligare for
dofter &n manniskan, vilket vi har kunnat utnyttja for flera olika syften, inte minst for att jaga och
spara, men ocksa for att lokalisera manniskor som begravts i rasmassor och for att upptacka cancer.

Lange trodde man att faglar antingen saknade eller hade ett mycket begransat luktsinne. | dag vet man
att det inte stammer. Gamar kan uppfatta ett détt djurs distinkta luktmolekyler pa oerhért langt hall.
Medan sjofaglar, sasom albatrosser, kan lukta sig till plankton och pa sa vis lattare hitta fisk.

An mer Gverraskande ar att dven vissa véxter har ett luktsinne som de anvander for att skicka
doftmeddelanden till varandra. Dessutom anvander de sig av sdrskilda dofter for att manipulera och
interagera med bade vanner och fiender. Om en vaxt angrips av till exempel en fjarilslarv sa forandrar
den sitt doftmdnster genom att skicka ut lattflyktiga organiska foreningar. Dessa molekyler ger véaxten
tva fordelar. For det forsta varnar de narliggande vaxter av samma art och ger dem en chans att stélla i
ordning sina forsvarsmekanismer innan vaxtatarna nar fram till dem. For det andra fungerar de som ett
slags “nodrop” som lockar till sig angriparens egna fiender. Ens fiende fiender dr ens vénner, &ven i
vaxtriket.

Maénniskan behdver endast tre typer av receptorer for att kunna urskilja allt synbart ljus. Allt detta ljus
ar en typ av stimulus som bestar av vaglangder som ror sig i olika hastigheter och ger intryck av att
vara olika férger.

Lukt fungerar helt annorlunda. Varje typ av luktmolekyl &r en unikt sammansatt forening som skiljer
sig fran alla andra molekyler. Darfor har vi inte bara tre utan cirka fyrahundra luktreceptorer. Utan
dem hade vi inte kunnat uppfatta de miljontals olika dofter som omger oss. De flesta receptorer kan
urskilja ett spektrum av olika molekyler. N&r receptorerna och deras sinnesceller aktiveras i olika
kombinationer paminner det lite om att spela piano. Med 6ver fyrahundra tangenter kan man spela
miljontals olika luktmelodier.”

Och sé vidare...

Mellan 50 och 60 personer fick uppleva detta skadespel efter att ha bjudits pa “Fisk & skaldjursgryta
med tomat, saffran, Pernod och vittvin med aioli och krutonger” samt Loka, 14tt6l, kaffe och kaka.



