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Med hansyn till omstéandigheterna far man nog séga att forrférra
tisdagens experimentsammankomst blev nagorlunda lyckad.
Distanserad samvaro men anda kontakt och dartill sofistikerad och
rappt presenterad information om Coronan, bitvis dock sa sofistikerad
och rapp att den nog passerade 6ver huvudet pa atminstone nagra av
0ss. Men manga bitar att tillgodogora sig blev det dock, framfor allt i
form av det 6vergripande budskapet att det ar valdigt mycket som man
fortfarande inte vet.

Bland fakta som inledningsvis férmedlades var att vetenskapen inte
bestamt sig for om virus ar levande organismer eller icke-levande
organiskt material. Det har beskrivits som ”organismer i livets utkant
(at the edge of life) och ’som ett mellanting mellan levande och dod
materia”,
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Virus ar en partikel som transporterar viralt DNA eller RNA och som,
nér det lyckas ta sig in i en levande cell, uppltses och kidnappar
cellens maskineri. Detta fas da att producera nya DNA- eller RNA-
innehallande partiklar, vilka exporteras ut ur cellen och i sin tur
infekterar nya celler. Virusets ”syfte” dr 1 och for sig inte att
astadkomma sjukdom utan effektiv spridning. Utanfor en cell forokar
det sig inte.

Beroende pa vad det ar for slags virus angriper det olika malceller
eller organ och astadkommer olika sjukdomar, hos ménniskan t ex - i
bokstavsordning - baltros, ebola, forkylning, gula febern, herpes,
HIV/AIDS, influensa, massling, polio, passjuka, rabies, réda hund,
smittkoppor, TBE och vattkoppor.

Det nu aktuella viruset heter officiellt SARS-CoV-2 och &r ett RNA-
virus tillhérande Corona-familjen, medan den pandemisjukdom det
astadkommer officiellt heter Covid-19 (Corona virus disease, 2019).
Flera olika metoder undersoks for narvarande hur man skall komma
tillratta med detta virus. De kan vara olika effektiva och det &r inte
uteslutet att man blir battre skyddad om man far flera olika sorters
vaccin efter varandra. Hur lange ett vaccin skyddar dr &nnu ocksa



oklart liksom hur lange man ar immun efter att ha smittats och
tillfrisknat.

Vidare ar det for ndrvarande oklart hur lange man smittar efter att
sjalv ha blivit smittad. Med stor sannolikhet kan man smitta nagra
dagar innan man markt symptom men mojligen minskar ens
smittsamhet redan innan man tillfrisknat. Man brukar dock krava tva
dygns symptomfrihet, innan t ex hemkarantan lampligen bryts.

Olika tester finns for att konstatera saval om man har smittan som om
man utvecklat och har tillrdckligt med antikroppar for att inte smittas
pa nytt. Antikroppstester skiftar betydligt i tillforlitlighet och en del
maste betecknas som helt otillforlitliga.

Det ar oklart hur lange det aktuella virusets partiklar ”6verlever” 1
olika miljoer. Det ar patagligt taligt och dess smittsamhet pa ytor som
plast och metall har en halveringstid pa omkring 18 timmar, medan
motsvarande tid 1 aerosol dr omkring tva timmar. Viruset ”dor” inom
30 minuter vid 70 grader Celsius (bastu ndmndes som motmedel i
vissa situationer!) liksom av handsprit, medan virusmangden minskar
kraftigt vid en ordentlig tvagning med tval.

Har nagon med viruspartiklar pa sin handflata tagit i t ex ett
dorrhandtag, en flaska eller en mikrofon ar det stor risk att det
vidarebefordras till nastkommande. Emellertid maste det till mer &n
enstaka partiklar for smitta och ocksa att de inkasserade partiklarna
vidarebefordras pa (o-)lampligt satt till den inkasserandes luftvagar -
viruset smittar sa vitt man vet inte alls genom huden. Det &r darfor
man i Corona-tid medvetet skall anstranga sig att halla handerna borta
fran ansiktet, dar de i vanliga fall hamnar forvanansvart frekvent och
ofta ratt omedvetet.

Framfor allt kan man smittas via luftburna partiklar efter en smittads
nysning, hosta, skrikande, sjungande eller enbart andning. Ocksa har
behovs forstas att man far i sig en tillracklig mangd luftburna
partiklar, vare sig formedlade via droppar, som ratt kvickt faller till
marken, eller aerosol, dvs mycket sma partiklar, finfordelade i en gas,
som naturligen nar langre men vars farlighet forstas sa att saga spads



ut kvickare (exempel pa aerosoler i andra sammanhang ar dimma, rok
och luftféroreningar).

Utomhusvistelse motverkar smittspridning genom spridningseffekten
och detsamma torde galla flaktar och luftkonditionering, som tar in
friskluft eller filtrerad luft som i flygplan, medan trangsel i tdg och
bussar 0kar smittsamheten.

Varfor olika manniskor drabbas olika hart av att bli smittade &r
slutligen for narvarande ocksa oklart. Vissa sarskilda riskfaktorer
anses konstaterade som bl a hog alder och évervikt, men ocksa yngre
kan drabbas hart och det gar exempelvis inte att saga att barn och
ungdomar inte sa latt blir smittade eller smittférande.

Summa summarum var det en larorik kvall som Anders Widell bjod
0ss pa i en tid dar sa manga motsagelsefulla uppgifter fladdrar hit och
dit. Trots bristen pa w

mingel och néra
samvaro under
maltiden (se
medsant Gbran
Iveberg-foto)
Overvager styrelsen
just nu att ordna
ytterligare nagon
sammankomst under
hosten och i sa fall
med en Skane-bosatt
medlem som
foredragshallare, - .
vilket forstas gor det lattare att andra om statsmakterna kommer med
nya restriktioner.

Som trivsam slutklam kan noteras att, savitt kant nu jamnt tva veckar
senare, ledde sammankomsten inte till nagon smittoéverforing.
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